
TEATRO PLAYBACK
A C T I V I D A D  O N L I N E

Reencontrándonos a través del teatro



Sabemos que una de las dificultades de la pandemia ha sido
estar lejos de nuestras redes de apoyo y seres queridos: el
contacto humano es vital para el bienestar personal y
grupal.

Es urgente generar espacios de encuentro que a través de
metodologías innovadoras y entretenidas fortalezcan a los
grupos y comunidades, recordando y resignificando las
experiencias vividas a travésd del lenguaje estético y
transformador del teatro.

TEATRO PLAYBACK
REENCONTRÁNDONOS A TRAVÉS DEL TEATRO



EL TEATRO PLAYBACK ES UNA METODOLOGÍA DE TRABAJO CON GRUPOS, UTILIZADA EN 64
PAÍSES DEL MUNDO. GENERA UNA EXPERIENCIA TRANSFORMADORA EN QUE LAS VIVENCIAS
PERSONALES, LAS EMOCIONES Y LOS VÍNCULOS HUMANOS SON PROTAGONISTAS, CON UN
FORMATO LÚDICO Y PARTICIPATIVO.

Encontrarnos a través de
nuestras historias y
experiencias nos da sentido
de pertenencia y mejora
nuestros vínculos.

ENCUENTRO

Encontrar nuevos sentidos a
las experiencias vividas nos
fortalece y aumenta el
bienestar.

R E S I G N I F I C A C I Ó N

Creamos un espacio de
contención emocional de
forma lúdica y participativa.

CONTENCIÓN 

E L  T E A T R O  P L A Y B A C K  P E R M I T E

Una actividad entretenida
profunda para marcar hitos
importantes tales como
inicio/fin de una etapa y
conmemoraciones de
fechas importantes.

HITOS



Un equipo o comunidad con sentido de pertenencia
y empatía tiene mayor bienestar y mejor

convivencia.

Las funciones de playback pueden enfocarse hacia
temáticas específicas o bien ser guiadas para que
emerjan los temas que el grupo necesita expresar.

EL BIENESTAR DE TU EQUIPO O
COMUNIDAD ES FUNDAMENTAL 

FUNDACIÓN QUIEN CUENTA ERES TÚ: 

17 años de experiencia y miles de usuarios
avalan nuestro trabajo.

SOMOS EXPERTOS EN
FACILITACIÓN DE PROCESOS

GRUPALES



DURACIÓN                                 
60 minutos

MÁXIMO PARTICIPANTES  
Sin límite

PLATAFORMA                           
ZOOM

EQUIPO TEATRAL               
7 personas: 1 conductora, 1 música, 4 actores/actrices, 1 técnico

 

ESPECIFICACIONES

VALOR
 

$450.000 
 



CONTACTO

Instagram Quien Cuenta Eres Tú

www.quiencuentaerestu.org

Facebook Fundacionqcet

contacto@qcet.org

https://www.instagram.com/quiencuentaerestu
http://www.quiencuentaerestu.org/
https://www.instagram.com/quiencuentaerestu
http://www.quiencuentaerestu.org/

